Askerlekene 2018

Stevnerapport
Navn: Askerlekene 2018
Sted: Foyka - Asker Stadion
Arrangar: Asker Skiklubb, Friidrett
Dato: 08.06.2018 - 10.06.2018

Dag:

Kontaktp Espen Jahren
Telefon 47854585
E-Post asker.friidrett@online.no

KommentarStevneleder: Espen Jahren, Startere/recallstartere:
Randi Nymoen-Jahren, Pal J. Larsen, Hans Gunnar
Steinbakken, Odd Solum

Foyka - Asker Stadion - 10.06.2018 15:47 FriSys Side 1 av 1€



Askerlekene 2018

[
Resultatliste 10.06.2018
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: +0,3 Tyrving
483 August Hope Nordvang (08) Larenskog Friidrettslag 9,45 932
654 Bror Theo Flg Haugli (09) Tyrving IL 10,44 665
490 William Chhang Bowitz (09) Larenskog Friidrettslag 10,12 751
388 Olve Herstad Elvenes (08) Asker Sk. Friidrett 10,89 543
Heat: 2 Vind: -1,3 Tyrving
0 482 Mikkel Engen Stenerud (08) Lyn Ski 10,05 770
438 Alexander Johansen (08) Eiker-Kvikk, IF 11,62 346
487 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 9,38 951
464 Axel Wold Mgller (08) IL Koll 10,11 754
384 Mikael Qverland (09) Asker Sk. Friidrett 11,10 487
Stevnerekord 9,13
G-10 Hoyde 1
Tyrving
487 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 1,20 965
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o X0 XX0 XXX
654 Bror Theo Flg Haugli (09) Tyrving IL 0,90 755
0,90 95
[0} XXX
Stevnerekord 1,40
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
487 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 5,66 761
5,66 5,57 X 4,94 4,86 5,50
490 William Chhang Bowitz (09) Larenskog Friidrettslag 4,83 661
4,83 X X 4,67 4,31 3,93
Stevnerekord 8,04
G-11 60 m 6 beste tider til finale
Vind: +3,1 Tyrving
1 376 Kristoffer Krossen (07) Asker Sk. Friidrett 9,50 811
2 462 Albert Wiesener Haga (07) IL Koll 9,55 797
3 357 Christoffer Kahrs Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 9,63 775
4 585 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 9,75 743
5 361 Emil Rislgv (07) Asker Sk. Friidrett 10,75 473
420 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL, ILi DNS
Stevnerekord 8,69
G-11 Hoyde 1
Tyrving
1 376 Kristoffer Krossen (07) Asker Sk. Friidrett 1,20 874
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o XX0 o o XX0 XXX
Stevnerekord 1,40
G-11 Kule 2,0kg
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[
Resultatliste 10.06.2018
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 376 Kristoffer Krossen (07) Asker Sk. Friidrett 7,58 775
7,58 7,20 6,24 6,63 6,79 6,42
2 462 Albert Wiesener Haga (07) IL Koll 7,34 746
7,34 7,22 X 6,49 6,88 7,01
3 420 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL, ILi 7,15 724
7,15 6,31 7,15 6,55 6,41 6,37
4 361 Emil Rislgv (07) Asker Sk. Friidrett 6,17 606
5,91 6,11 6,17 5,91 5,56 5,74
5 585 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 6,10 598
6,10 5,61 6,01 5,94 5,38 5,56
6 357 Christoffer Kahrs Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 5,81 563
X 5,52 5,22 5,81 5,59 X
Stevnerekord 11,08
G-12 60 m Direkte finale
Vind: +0,6 Tyrving
1 563 Amund Haukay (06) Tyrving IL 8,65 932
2 387 Noah Yun Dahl (06) Asker Sk. Friidrett 8,80 892
3 641 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 8,82 886
4 680 William Thomas Fearnley Nittedal IL 8,83 883
5 386 Nicolai Mgller (06) Asker Sk. Friidrett 10,08 546
6 443 Elias André Bijgrlo Olsen (06) Heggedal IL 10,75 365
Stevnerekord 8,29
G' 12 Hoyde 1
Tyrving
1 563 Amund Haukay (06) Tyrving IL 135 SR
115 120 125 130 135 140
o [0} X0 o XX0 XXX
2 641 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 130 SR
115 120 125 130 135
o o o XXX
3 386 Nicolai Mgller (06) Asker Sk. Friidrett 115 SR
115 120
[0} XXX
Stevnerekord 1,58
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 641 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 7,86 722
7,30 7,00 7,01 7,06 7,45 7,86
2 478 Sakarias Eirik Fijell Walhovd (06) IL Koll 7,59 690
7,59 6,71 7,43 7,55 7,41 7,55
3 622 Fredrik Solheim Hytten (06) Tensberg Friidrettsklub 5,94 492
5,10 5,94 5,85 5,69 5,57 X
Stevnerekord 11,20
G-13 60 m 6 beste tider til finale
Heat: 1 Vind: +2,6 Tyrving
1 608 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 8,66 821
2 389 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 8,86 767
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Resultatliste 10.06.2018
G-13 60 m 6 beste tider til finale
3 358 Eirik Christensen (05) Asker Sk. Friidrett 9,02 724
4 473 Lucas Fernandes Thomaz Gijesdal (05) IL Koll 9,46 605
Heat: 2 Vind: +1,5 Tyrving
1 628 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 7,90 SR 1027
2 657 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 8,39 894
3 547 Casper Granheim Akvik (05) Sturla IF 8,50 865
4 463 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 8,63 829
5 471 Lars Wold Mgaller (05) IL Koll 8,98 735
Stevnerekord 8,06
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +0,9 Tyrving
1 657 Jonathan Hertwig-ddegaard (05) Tyrving IL 9,74 SR 1012
2 473 Lucas Fernandes Thomaz Gijesdal (05) IL Koll 10,91 778
3 389 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 11,45 670
4 631 Torjus Holst (05) Tensberg Friidrettsklub 13,21 318
Stevnerekord 9,91
G-13 60 m, finale
Vind: +0,2 Tyrving
1 628 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 8,09 975
2 657 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 8,45 878
3 547 Casper Granheim Akvik (05) Sturla IF 8,60 838
4 463 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 8,83 775
5 608 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 8,92 751
6 389 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 9,07 711
Stevnerekord 8,06
G' 13 Hoyde 1
Tyrving
1 608 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 1,45 888
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o o XXX
2 657 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 1,45 888
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o X0 o X0 XXX
3 473 Lucas Fernandes Thomaz Gijesdal (05) IL Koll 1,30 783
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] o X0 XXX
4 389 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 1,25 748
1,10 1,20 1,25 1,30
[0} (o] [0} XXX
Stevnerekord 1,58
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 657 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 10,14 758
9,89 9,47 9,76 10,14 9,63 9,59
2 628 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 9,90 730
8,99 8,46 8,78 8,65 X 9,90
3 463 Andreas Wiesener Haga (05) IL Koll 7,45 436
6,76 7,22 6,75 6,96 7,38 7,45
Foyka - Asker Stadion - 10.06.2018 15:47 FriSys Side 4 av 1€



Askerlekene 2018

[
Resultatliste 10.06.2018
G-13 Kule 3,0kg
4 389 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 6,49 320
5,93 5,72 6,49 6,30 X 5,11
5 471 Lars Wold Mgller (05) IL Koll 6,14 278
6,04 5,70 5,48 5,71 5,37 6,14
6 473 Lucas Fernandes Thomaz Gijesdal (05) IL Koll 5,15 160
4,64 5,06 3,76 4,77 5,11 5,15
Stevnerekord 14,52
G-14 60 m 6 beste tider til finale
Heat: 1 Vind: +1,6 Tyrving
1 354 August Ostbg Johansen (04) Asker Sk. Friidrett 8,36 835
2 538 Sivert Vataker Liverad (04) Sandefiord Turn & Idret 8,40 824
3 595 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 8,40 824
4 451 Tage Horn (04) Heggedal IL 8,86 700
Heat: 2 Vind: -1,1 Tyrving
1 613 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 7,81 983
2 580 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 8,26 862
3 378 Lukas Casey Jiseth (04) Asker Sk. Friidrett 8,39 827
4 499 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 8,50 797
5 632 Jystein Solheim Hytten (04) Tensberg Friidrettsklub 8,78 721
Stevnerekord 7,65
G-14 60 m, finale
Vind: +0,6 Tyrving
1 613 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 7,75 1000
2 580 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 8,13 897
3 378 Lukas Casey Jiseth (04) Asker Sk. Friidrett 8,17 886
4 354 August Ostbg Johansen (04) Asker Sk. Friidrett 8,41 821
5 538 Sivert Vataker Liverad (04) Sandefjord Turn & Idret 8,52 792
6 595 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 8,53 789
Stevnerekord 7,65
G-14 Lengde
Tyrving
1 397 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 4,75 800
-0,4 -0,8 -0,3 +0,1 -0,4 -0,5
4,63 4,73 4,60 4,75 4,69 4,64
2 613 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 4,75 800
-0,7 -0,1 -0,1 +0,2 0 -0,9
4,30 4,67 4,72 4,57 3,52 4,75
3 595 Marcus Svarva (04) Tyrving IL 4,64 778
-0,1 +0,1 -0,8 -0,1 +0,8 -0,5
411 4,04 4,34 4,53 4,64 4,37
4 538 Sivert Vataker Liverad (04) Sandefiord Turn & Idret 4,57 764
+0,3 -1,4 -0,9 +0,2 +0,3 -0,9
4,38 4,57 4,54 4,57 4,39 4,57
5 580 Hampus Ludvig Astrand (04) Tyrving IL 4,46 742
-0,2 -0,9 -0,5 0 -0,7
4,27 4,31 2,82 4,46 X 4,32
6 451 Tage Horn (04) Heggedal IL 410 670
-0,2 +0,2 -0,3 0 -0,3 0
3,64 3,68 3,61 3,73 3,37 4,10
Stevnerekord 5,54
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Resultatliste 10.06.2018
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 632 @ystein Solheim Hytten (04) Teansberg Friidrettsklub 37,21 824
36,32 X 37,21 X X X
2 499 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 36,34 797
32,53 X X X 33,24 36,34
3 538 Sivert Vataker Liverad (04) Sandefjord Turn & Idret 31,68 611
25,39 - 25,83 31,68 - -
Stevnerekord 43,31
G-15 60 m 6 beste tider til finale
Vind: -0,7 Tyrving
1 610 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 7,66 970
2 458 Ole Kaasa Helgedagsrud (03) Herkules Friidrett 7,74 948
3 399 Hakon Aasen (03) Botne SK 8,23 816
4 623 Henrik Duncan (03) Tensberg Friidrettsklub 8,30 797
5 611  Simen Gimnes (03) Tyrving IL 8,57 724
Stevnerekord 7,42
G-15 Lengde
Tyrving
1 498 Torbjgrn Andersen (03) Nesbyen IL Friidrett 4,80 730
0 +0,6 -0,1
4,80 4,34 4,68
2 469 Jargen Bergh (03) IL Koll 4,51 672
-0,1 -0,7 +0,3
X 4,51 4,32 2,79 3,81 0,2
Stevnerekord 5,80
G-16 60 m
Heat: 1 Vind: -2,1 Tyrving
1 573 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 8,01 835
2 410 Felix Christensen (02) BUL, ILi 8,02 832
3 370 Henrik Dahlen Annexstad (02) Asker Sk. Friidrett 8,07 819
Stevnerekord 7,40
G-16 Lengde
Tyrving
1 573 Christian Andrés Lervik (02) Tyrving IL 4,88 696
+1,2 -0,6 1,1
3,83 4,88 X 4,67
Stevnerekord 6,04
G-17 60 m
Vind: -2,4 Tyrving
1 414 Jonathan Holen (01) BUL, ILi 7,60 919
2 453 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 8,14 773
Stevnerekord 7,31
G-18/19 60 m
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Resultatliste 10.06.2018
G-18/19 60 m
Vind: -2,4 Tyrving
1 653 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 7,40
Stevnerekord 7,10
G'18/19 Lengde
Tyrving
1 576 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 6,03
+0,1 --0,5 0,5 +0,1 -0,1
5,62 5,82 5,44 X 5,58 6,03
2 422 Steffen Peder Gaustad (00) BUL, ILi 5,65
+0,5 +0,8 -1,2 -0,3 -0,4
5,65 5,54 5,40 X 5,63 5,42
Stevnerekord 7,01
G-18/19 Spyd 800gr
Tyrving
1 591 Joakim Lunde (00) Tyrving IL 44,34
49,34 44,47 45,20 - X
Stevnerekord 56,80
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0,6 Tyrving
356 Cecilia Mathisen Gabrielsen (08) Asker Sk. Friidrett 10,55 649
640 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 10,75 595
398 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 11,29 449
615 Sunniva Louise Aakervik Mgllerud (08) Tyrving IL 11,48 397
Heat: 2 Vind: +0,5 Tyrving
627 Oda Hytten Skyvang (08) Tansberg Friidrettsklub 9,91 821
596 Maria Edvarda Elisabet Machado Da (08) Tyrving IL 9,64 894
442 Vilde Groseth (08) Eiker-Kvikk, IF 10,89 557
444  Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 10,75 595
586 Iben Linnea Ranbeck (08) Tyrving IL 10,22 738
Stevnerekord 9,21
J' 10 Hoyde 2
Tyrving
442 Vilde Groseth (08) Eiker-Kvikk, IF 95 SR
85 90 95 100
o [0} o XXX
444  Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 90 SR
80 85 90 95
o X0 o XXX
559 Martine Rooth (09) Tialve, IK 110 SR
80 85 90 95 100 105 110 115
o X0 o o o XX0 X0 XXX
596 Maria Edvarda Elisabet Machado Da (08) Tyrving IL 115 SR
90 95 100 105 110 115 117
o 0 o o X0 XX0 XX-
Stevnerekord 1,21
J-10 Kule 2,0kg
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Resultatliste 10.06.2018
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
559 Martine Rooth (09) Tialve, IK 6,03 953
5,62 5,51 5,11 5,72 5,53 6,03
398 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 413 761
3,92 411 4,13 4,04 3,96 3,27
615 Sunniva Louise Aakervik Mgllerud (08) Tyrving IL 5,28 899
4,49 3,88 4,39 4,35 4,75 5,28
627 Oda Hytten Skyvang (08) Tansberg Friidrettsklub 3,80 721
3,19 3,47 2,73 3,80 3,68 2,79
442 Vilde Groseth (08) Eiker-Kvikk, IF 5,23 893
4,34 5,01 4,79 4,98 5,23 4,90
640 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 4,55 811
4,43 4,14 4,55 3,88 4,43 4,26
356 Cecilia Mathisen Gabrielsen (08) Asker Sk. Friidrett 5,31 902
5,10 4,85 5,06 5,31 4,79 4,58
444  Elina Maylinn Refvik (09) Heggedal IL 3,07 634
3,07 2,70 2,67 2,72 2,59 2,97
Stevnerekord 7,03
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: +1,8 Tyrving
1 362 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 9,47 832
2 532 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 9,58 802
3 369 Helle Vesterkjeer Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 10,17 643
4 363 Emilie Sundnes Naesset (07) Asker Sk. Friidrett 10,43 573
5 477 Petra Helene Bell (07) IL Koll 11,06 403
Heat: 2 Vind: +1,9 Tyrving
1 472 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 9,42 846
2 391 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 9,42 846
3 353 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 10,07 670
4 379 Maja Aske-nannestad (07) Asker Sk. Friidrett 10,18 640
5 385 Mina Ellinor Bagstevold (07) Asker Sk. Friidrett 10,21 632
Stevnerekord 8,69
J-11 60 m, finale
Vind: -0,6 Tyrving
1 472 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 9,33 870
2 391 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 9,56 808
3 532 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 9,61 794
4 362 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 9,65 784
5 353 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 10,17 643
6 369 Helle Vesterkjeer Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 10,38 586
Stevnerekord 8,69
J-11 Hoyde 3
Tyrving
1 472 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 1,34 SR 1000
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,34 1,36
o o o X0 X0 X0 XXX
2 391 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 1,25 932
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o XX0 XXX
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Resultatliste 10.06.2018
J-11 Hoyde 3
3 532 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 1,15 857
1,10 1,15 1,20
[0} (o] XXX
4 379 Maja Aske-nannestad (07) Asker Sk. Friidrett 1,15 857
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o o o XX0 XXX
5 369 Helle Vesterkjeer Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 1,15 857
1,00 1,05 1,10 1,15 120
o o XX0 XX0 XXX
6 362 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 1,10 820
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} (o] o X0 XXX
7 353 Amelia Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 1,05 782
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} (o] o XX0 XXX
8 385 Mina Ellinor Bagstevold (07) Asker Sk. Friidrett 1,05 782
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o X0 XX0 XXX
9 477 Petra Helene Bell (07) IL Koll 1,00 745
0,95 1,00 1,05
o o XXX
Stevnerekord 1,30
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 391 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 8,66 991
8,58 8,66 X 8,01 8,23 8,62
2 472 Liv Kulle Andreassen (07) IL Koll 7,20 904
5,64 6,65 6,13 7,20 6,57 6,45
3 532 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 6,84 870
6,78 6,34 6,52 6,62 6,84 5,87
4 363 Emilie Sundnes Neesset (07) Asker Sk. Friidrett 6,05 775
5,80 5,91 5,73 X 3,94 6,05
5 369 Helle Vesterkjeer Gulbrandsen (07) Asker Sk. Friidrett 6,00 769
5,60 5,00 6,00 5,52 5,75 5,74
6 477 Petra Helene Bell (07) IL Koll 5,55 715
4,95 5,32 5,32 5,55 4,29 4,93
7 385 Mina Ellinor Bagstevold (07) Asker Sk. Friidrett 5,48 707
5,48 4,96 514 4,84 5,33 3,78
Stevnerekord 9,48
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: +1,4 Tyrving
1 581 Hanna Daniel De Younge (06) Tyrving IL 8,91 902
2 503 Eline Folvik (06) Nesgya IL 9,41 767
3 536 Camilla Vataker Liverad (06) Sandefjord Turn & Idret 9,61 713
4 440 Linnea Groseth (06) Eiker-Kvikk, IF 9,89 638
Heat: 2 Vind: +2,1 Tyrving
1 664 Nora Jazz Werenskiold Proctor (06) BUL, ILi 8,74 948
2 553 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 9,11 848
3 537 Maria Paulsen Liverad (06) Sandefjord Turn & Idret 9,25 811
Stevnerekord 8,18
J-12 60 m, finale
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J-12 60 m, finale
Vind: -3,2 Tyrving
1 664 Nora Jazz Werenskiold Proctor (06) BUL, ILi 8,88 910
2 581 Hanna Daniel De Younge (06) Tyrving IL 9,21 821
3 553 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 9,39 773
4 537 Maria Paulsen Liverad (06) Sandefiord Turn & Idret 9,56 727
5 503 Eline Folvik (06) Nesgya IL 9,70 689
6 536 Camilla Vataker Liverad (06) Sandefjord Turn & Idret 9,86 646
Stevnerekord 8,18
J-12 Hoyde 1
Tyrving
1 503 Eline Folvik (06) Nesgya IL 1,30 895
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,33
o o o o o XX0 XXX
2 553 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 1,25 857
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o o o XXX
3 536 Camilla Vataker Liverad (06) Sandefjord Turn & Idret 1,15 782
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o o XXX
4 440 Linnea Groseth (06) Eiker-Kvikk, IF 1,15 782
0,90 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o] [0} [0} X0 XXX
5 537 Maria Paulsen Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 1,10 745
1,00 1,05 1,10 1,15
[0} (o] [0} XXX
Stevnerekord 1,47
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 503 Eline Folvik (06) Nesgya IL 8,71 910
8,30 8,41 8,71 7,48 7,92 8,13
2 588 Ida Petersen Amble (06) Tyrving IL 8,38 890
8,14 8,10 8,38 8,19 7,89 8,12
3 440 Linnea Groseth (06) Eiker-Kvikk, IF 8,25 883
7,77 8,25 8,12 7,64 7,84 8,04
4 537 Maria Paulsen Liverad (06) Sandefjord Turn & Idret 8,07 866
7,86 7,07 7,55 7,27 8,07 7,95
5 536 Camilla Vataker Liverad (06) Sandefjord Turn & Idret 7,19 761
7,19 6,79 6,84 X 6,84 6,90
6 553 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 6,52 680
5,89 5,61 5,73 6,52 5,63 6,14
Stevnerekord 11,18
J-13 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 415 Kisha Ugland (05) BUL, ILi 8,93 856
2 522 Emma Lenander (05) Ready 9,45 716
3 394 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 9,55 689
4 380 Malin Bakken Markussen (05) Asker Sk. Friidrett 9,70 649
Heat: 2 Tyrving
1 432 Milla Grosberghaugen Andreassen  (05) Baekkelagets SK 8,80 892
2 459 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Idrettslaget Skjalg 8,81 889
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J-13 60 m
3 493 Bertine Halland Simensen (05) Nesbyen IL Friidrett 9,58 681
4 431 Martine Malde Schmidt (05) Beekkelagets SK 9,99 570
Stevnerekord 8,21
J-13 60 m, finale
Vind: +0,2 Tyrving
1 432 Milla Grosberghaugen Andreassen  (05) Baekkelagets SK 8,80 892
2 415 Kisha Ugland (05) BUL, ILi 8,89 867
3 459 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik (05) Idrettslaget Skijalg 8,90 865
4 493 Bertine Halland Simensen (05) Nesbyen IL Friidrett 9,50 703
5 394 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 9,58 681
522 Emma Lenander (05) Ready DNS
J-13 Hoyde 1
Tyrving
1 393 Thale Staff Johnsrud (05) Asker Sk. Friidrett 1,25 797
1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] X0 XXX
2 432 Milla Grosberghaugen Andreassen  (05) Baekkelagets SK 1,25 797
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] o XX0 XXX
Stevnerekord 1,59
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 646 Maren Berglund (05) Vestby IL 10,75 973
X 10,75 10,60 9,43 10,41 10,21
2 493 Bertine Halland Simensen (05) Nesbyen IL Friidrett 9,68 908
9,22 8,60 8,77 9,40 9,68 9,20
3 465 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 8,17 770
7,74 8,15 8,13 7,60 8,17 8,06
4 394 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 7,61 703
7,54 7,61 6,75 7,03 6,71 6,73
5 431 Martine Malde Schmidt (05) Beekkelagets SK 6,01 511
5,72 6,01 X 5,97 5,56 5,50
Stevnerekord 12,26
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: +1,5 Tyrving
1 355 Cecilia Lemstrom (04) Asker Sk. Friidrett 8,53 924
2 603 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 8,61 902
3 582 Hannah Emilie Bergh (04) Tyrving IL 8,79 854
4 663 Eileen Zenia Busch (04) Asker Sk. Friidrett 8,80 851
5 521 Ella Holmen Legernes (04) Ready 8,82 846
Heat: 2 Vind: +2,0 Tyrving
1 505 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 8,44 948
2 409 Emily Talleras (04) BUL, ILi 8,68 883
3 447 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 8,80 851
4 466 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 8,98 802
5 645 Hedda Berglund (04) Vestby IL 9,05 784
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Resultatliste 10.06.2018
J-14 60 m
Heat: 3 Vind: +1,6 Tyrving
1 584 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 8,32 981
2 425 Wiktoria Sochal (04) BUL, ILi 8,54 921
3 413 Ifunanya Chidinma Deborah Olisa (04) BUL, ILi 8,81 848
4 614 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 9,10 770
5 396 Vilde Schayen (04) Asker Sk. Friidrett 9,58 640
Stevnerekord 8,06
J-14 60 m, finale
Vind: -1,1 Tyrving
1 584 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 8,30 986
2 505 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 8,59 908
3 355 Cecilia Lemstrom (04) Asker Sk. Friidrett 8,63 897
4 425 Wiktoria Sochal (04) BUL, ILi 8,65 892
5 603 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 8,70 878
6 409 Emily Talleras (04) BUL, ILi 8,99 800
Stevnerekord 8,06
J-14 Lengde
Tyrving
1 505 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 4,74 892
-0,6 -0,2 0 -0,5 -0,4 0
4,74 4,52 4,53 4,48 4,21 4,15
2 419 Sarah Ejisi (04) BUL, ILi 4,74 892
-0,2 0,2 0,6 0,5
X 4,74 X 4,10 4,24 3,72
3 584 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 4,68 880
+0,1 05 +0,1 0,6 0.3 0,3
4,50 4,42 4,68 4,25 4,57 4,56
4 466 Eirin Aae Skotheim (04) ILKoll 4,19 777
-0,7 -0,1 -0,7 -0,3 -0,7 -0,4
4,14 3,48 4,19 3,91 4,05 4,12
5 614 Sophia Borgen (04) Tyrving IL 4,16 771
+0,3 0,4 0,6 0.3 -0,6
4,02 3,84 3,85 X 3,90 4,16
6 582 Hannah Emilie Bergh (04) Tyrving IL 3,95 727
0,4 -0,1 +0,2 07 0,9
3,65 3,46 3,28 X 3,82 3,95
7 521 Ella Holmen Legernes (04) Ready 3,91 718
0,3 0 0,4
2,09 3,91 3,70
8 396 Vilde Schayen (04) Asker Sk. Friidrett 3,62 657
0 -0,1 0,4 0,4 0,5
3,34 3,19 3,61 X 3,42 3,62
9 447 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 3,55 643
-1,1 -0,5 -0,9 -0,7 -0,5 -0,3
3,41 3,42 3,45 3,11 3,13 3,55
10 371 Ingeborg Rislgv (04) Asker Sk. Friidrett 3,38 607
-0,8 -1,1 -0,5
3,10 3,30 3,38 X X X
Stevnerekord 5,08
J' 14 Spyd 400gr
Tyrving
1 645 Hedda Berglund (04) Vestby IL 27,13 601
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J- 14 Spyd 400gr
2 371 Ingeborg Rislgv (04) Asker Sk. Friidrett 25,45 517
3 466 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 16,46 68
Stevnerekord 43,98
J-15 60 m
Vind: +1,2 Tyrving
1 506 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 8,11 1010
2 533 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 8,20 986
3 557 Kajsa Rooth (03) Tialve, IK 8,27 967
4 492 Amalie Christin Eliassen (03) Nesbyen IL Friidrett 8,48 910
5 516 Tracie Duodu (03) Nittedal IL 8,55 892
Stevnerekord 7,86
J-15 Lengde
Tyrving
1 506 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 4,66 853
+0,15 +0,6 -0,22 +0,3 -0,1
4,66 X 4,58 4,12 4,49 4,04
2 492 Amalie Christin Eliassen (03) Nesbyen IL Friidrett 4,32 781
+0,06 -0,5
X X X 3,96 4,32
3 626 Mari Hytten Skyvang (03) Tensberg Friidrettsklub 4,03 720
-0,06 +0,85 +0,79 -0,7 -0,6
3,83 4,03 X 3,94 3,94 4,00
Stevnerekord 5,05
J-15 Spyd 500gr
Tyrving
1 679 Sonia Elisabeth Fearnley Nittedal IL 38,08 1001
38,08
2 626 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg Friidrettsklub 21,80 380
21,80
Stevnerekord 49,16
J-16 60 m
Heat: 1 Vind: +3,8 Tyrving
1 496 Gro Marcela Tvedt (02) Nesbyen IL Friidrett 8,19 962
2 418 Sara Furnes (02) BUL, ILi 8,70 824
3 367 Hannah Hardeland Skancke (02) Asker Sk. Friidrett 9,74 543
4 372 Johanna Wilmers (02) Asker Sk. Friidrett 10,01 470
Heat: 2 Vind: +1,5 Tyrving
1 583 Hanne Solberg Latveit (02) Tyrving IL 8,36 916
2 616 Susanne Nisansela Bye (02) Tyrving IL 8,54 867
3 373 Julie Winsnes Astrup (02) Asker Sk. Friidrett 8,71 821
4 382 Matilde Sagen Lande (02) Asker Sk. Friidrett 8,82 792
Stevnerekord 7,75
J-16 60 m, finale
Vind: +0,5 Tyrving
1 496 Gro Marcela Tvedt (02) Nesbyen IL Friidrett 8,28 937
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J-16 60 m, finale
2 583 Hanne Solberg Latveit (02) Tyrving IL 8,40 905
3 616 Susanne Nisansela Bye (02) Tyrving IL 8,61 848
4 418 Sara Furnes (02) BUL, ILi 8,76 808
5 373 Julie Winsnes Astrup (02) Asker Sk. Friidrett 8,77 805
6 382 Matilde Sagen Lande (02) Asker Sk. Friidrett 8,78 802
Stevnerekord 7,75
J-16 Lengde
Tyrving
1 418 Sara Furnes (02) BUL, ILi 3,99 689
-0,20 +0,43 -0,10
3,99 X X 3,90 X 3,25
2 372 Johanna Wilmers (02) Asker Sk. Friidrett 3,31 546
-0,02 -0,71 +0,54 +0,12 +0,20 -0,30
2,16 3,13 3,00 3,22 3,31 3,20
Stevnerekord 5,32
J-16 Spyd 500gr
Tyrving
1 647 Mina Hem Bolle (02) Vestby IL 34,76
34,69 X X 34,76 X X
Stevnerekord 42,52
J-17 60 m
Vind: -1,4 Tyrving
1 548 Ester Holt (01) Sturla IF 8,47 873
2 517 Elise Tenold (01) Nordre Eidsvoll IL 8,55 851
3 677 chidera maria chukwuemeka Asker Sk. Friidrett 9,20 676
Stevnerekord 7,69
J-17 Spyd 500gr
Tyrving
1 619 Vilde Marsteinstredet (01) Tyrving IL 40,04 SR
Stevnerekord 36,36
J-18/19 60 m
Vind: +2,5 Tyrving
1 484 Cassandra Baptiste Bache (00) Larenskog Friidrettslag 8.19
2 530 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 8.23
3 366 Hanna Simone Kaping Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 8,56
4 427 Andrea Smedsrud Gammelgard (00) Beekkelagets SK 8.80
Stevnerekord 7,69
J'18/19 Lengde
Tyrving
1 540 Nora Kjaernet Dullum (00) Sandvin, IL 4,87
-0,60 +0,80 +0,30 +1,20 +0,70
3,27 4,87 3,21 X 4,76 3,31
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J'18/19 Lengde
2 427 Andrea Smedsrud Gammelgard (00) Beekkelagets SK 4,46
-1,10 +0,20 +0,20 +0,10 +0,10
4,26 4,46 X 4,26 4,22 4,30
3 530 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 4,38
-0,20 -0,60 +0,10
3,38 4,38 X 3,40 X X
Stevnerekord 5,75
J-18/19 Spyd 600gr
Tyrving
1 530 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 34,88
2 427 Andrea Smedsrud Gammelgard (00) Beekkelagets SK 19,09
Stevnerekord 47,31
KS 60 m
Heat: 1 Vind: -1,8 Tyrving
1 668 Pernille K Sina Lund (93) Baekkelagets SK 8,07
2 365 Frida Hjerte Hgidahl (98) Asker Sk. Friidrett 8,37
3 659 Stina Granbeck Karlsen (98) Asker Sk. Friidrett 9,14
Stevnerekord 7,64
KS 400 m
Heat: 1 Tyrving
1 421 Solveig Bustgard Gran (02) BUL, ILi 1,00,37
2 407 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 1,02,65
3 570 Bertine Haneberg (03) Tyrving IL 1,04,01
4 382 Matilde Sagen Lande (02) Asker Sk. Friidrett 1,09,67
556 Line Myrestal Johansson (98) Serild FIK DNF
Heat: 2 Tyrving
1 437 Alice Ulla Berg (97) Dimna IL 58,16
2 555 Karoline Daland (99) Serild FIK 59,38
3 667 Synngve Julseth Frantzen (00) Asker Sk. Friidrett 1,00,65
4 366 Hanna Simone Kgping Hoftun (99) Asker Sk. Friidrett 1,01,03
Plassering Totalt
1 437 Alice Ulla Berg Dimna IL 58,16
2 555 Karoline Daland Serild FIK 59,38
3 421 Solveig Bustgard Gran BUL, IL i 1,00,37
4 667 Synngve Julseth Frantzen Asker Sk. Friidrett 1,00,65
5 366 Hanna Simone Kgping Hoftun Asker Sk. Friidrett 1,01,03
6 407 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 1,02,65
7 570 Bertine Haneberg Tyrving IL 1,04,01
8 382 Matilde Sagen Lande Asker Sk. Friidrett 1,09,67
556 Line Myrestgl Johansson Serild FIK DNF
Stevnerekord 54,44
KS Spyd
Tyrving
1 567 Ane Dahlen (94) Tyrving IL 52,73 SR
52,73
2 430 Kristina Kristianslund (93) Baekkelagets SK 49,44
49,44
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KS Spyd
3 587 Ida Nesse (92) Tyrving IL 31,53
31,53
Stevnerekord 51,80
MS 60 m
Vind: +1,1 Tyrving
1 488 Patrick Bjerkhaug Johannessen (00) Lerenskog Friidrettslag 7,12
2 551 Frode Holt (64) Sturla IF 8,01
3 578 Geir Jonny Kaasen (64) Tyrving IL 8,56
479 Johan Glenderad Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett DQ
Stevnerekord 6,98
MS 400 m
Tyrving
1 624 Havard Dale Foyn Skovly (03) Tansberg Friidrettsklub 52,17
2 545 Andreas Endalkachew Christiansen  (00) Sturla IF 56,73
3 578 Geir Jonny Kaasen (64) Tyrving IL 1,03,59
Stevnerekord 48,32
MS Spyd
Tyrving
1 518 Gardar Johan Fridriksson (94) Norna-Salhus IL 61,63
61,54 61,63 X X X X
Stevnerekord 71,24
Foyka - Asker Stadion - 10.06.2018 15:47 FriSys Side 16 av 1€



